4ore Monte Verita
9 ottobre 2011

Regolamento

Organizzazione: Mountainbike Expedition Minusio, CP 1564, 6648 Minusio
informazioni: www.mtbexpedition.ch/4ore raffaele@mtbexpedition.ch 079 406 51 02
Iscrizioni: gratuite, online su www.mtbexpedition.ch/4ore oppure sul posto entro 30 minuti prima della partenza.
Categorie: U11promo,U11,U13,U15promo, U15
Partenze:13.30-13.40 U11promo

13.45-14.10 U11

14.15-14.45 U13 + U15promo

15.00- 1545 U15

Percorsi:

@ Percorso 4ore adulti
U15 x 4 giri (8.0km/240m)

@»-@» U15promo x 3 giri (2.0km/60m)
U13 x 3 giri (2.0km/60m)
U11 x 2 giri (1.3km/40m)
UT1promo x 1 giro (0.7km/20m)

La giuria si riserva il diritto di adattare il numero di giri alle condizioni meteo e del percorso.

Condizioni: casco e guanti obbligatori. La bicicletta deve essere adatta e in buono stato, verranno effettuate
verifiche. E vietato il rifornimento in gara. Oltre al regolamento di gara vige il regolamento di Ticino Cycling.

Reclami: i reclami sono da inoltrare al Presidente di Giuria entro 15 minusti dall’esposizione dell'ordine d’arrivo.
La presentazione di un ricorso a Ticino Cycling é esclusa per fatti pertinenti alla giuria di gara.

Assicurazione: si declina ogni responsabilita per infortuni avvenuti prima, durante e dopo la gara. Ogni concor-
rente deve avere una propria copertura assicurativa.

Logistica: buvette e cucina in funzione, per posteggi seguire 'apposita segnaletica in loco.

Premiazione: al termine dell’'ultima gara, premio ai primi tre classificati di ogni categoria;

Presidente di giuria, responsabile di sicurezza: Milani Raffaecle Pronto soccorso: Samaritani Ascona
Presidente/Supervisore collegio dei commissari: Adolfo Hochstrasser

ATTENZIONE:
non sara possibile effettuare giri di ricognizione il giorno della gara perché il percorso sara occupato dalla gara adulti,
per prove ed allenamenti il percorso ¢ altrimenti sempre agibile.



