
VVVVALLEALLEALLEALLE di  di  di  di BBBBLENIOLENIOLENIOLENIO    

1° CORSO di MOUNTAIN - BIKE 

Cari giovani biker, 
Siete curiosi di scoprire tutto quello che si può fare con la mountain-bike?  
Avete voglia di divertirti e imparare nuovi trucchetti?  
Volete provare percorsi di abilità ed equilibrio?  
Volete imparare la tecnica di guida su vari terreni? 
Allora partecipate al corso del Blenio Bike – Velo club 3 Valli - Team Sarci Sport e vedrete 
che imparerete cose che non avreste mai pensato! 

Programma 

 
 
 
A dipendenza dell’interesse dei partecipanti stiamo valutando di organizzare un corso (la 
prima o seconda settimana di agosto) di 4-5 giorni a Campo Blenio. Seguiranno informazioni! 
 

Data:  1. DOMENICA   3 Maggio 2009 ore 15.00 Scuole medie Acquarossa 
2. VENERDI        8 Maggio 2009 ore 17.00 Campo di calcio Dongio 
3. VENERDI      15 Maggio 2009 ore 17.00 Campo di calcio Dongio 
4. VENERDI      22 Maggio 2009 ore 17.00 Campo di calcio Aquila 
5. VENERDI      29 Maggio 2009 ore 17.00 Campo di calcio Aquila  
6. VENERDI        5 Giugno 2009 ore 17.00 Polisport Olivone 
7. MERCOLEDI 10 Giugno 2009 ore 17.00 Polisport Olivone 

Orari:  17.00 – 19.00 

Luogo d’incontro:  Vedi ritrovo (massima puntualità) 

Dove si svolge 
l’attività:  

Su strade, posteggi, sentieri, percorsi, ecc. 

Età:  si accettano solo ragazzi/e dai 6 anni ai 14 anni 

Iscrizione:  Entro mercoledì 29 aprile tramite posta o da consegnare al negozio 
Sarci sport a Olivone. 
- Il formulario d’iscrizione originale va firmato dovrà essere consegnato al 
momento dell’iscrizione. 
- Il formulario d’iscrizione lo potete scaricare dal sito www.sarcisport.ch 

No dei partecipanti:  Numero minimo 5, Numero massimo 30 (si terranno in considerazione i 
primi 30 iscritti) 

Assicurazione:  L’organizzazione declina ogni responsabilità per infortuni avvenuti prima, 
durante e dopo il corso. Ogni partecipante che non ha una copertura 
infortuni partecipa a suo rischio e pericolo e si assume integralmente tutte 
le spese inerenti al suo infortunio  

Responsabili corso:  Donato Sarcinella – 079/331.31.28 –  info@sarcisport.ch  

Marco Borgna (istruttore G+S 1 di MtB)  
Andrea Polti 079/223.13.12 - andrea_polti@yahoo.it  

Costo:  Fr. 30.-  da pagare il primo giorno del corso. Non ci saranno rimborsi nel 
caso di assenze (verrà offerta una borraccia ad ogni partecipante, da 
Mobiliare assicurazione Acquarossa) 

Importante:  La bici deve essere una mountain bike ben funzionante e provvista di 
“vignetta RC”. Il casco è obbligatorio, i guanti sono fortemente 
consigliati. 

Meteo:  In caso incerto telefonate al numero 079/331.31.28  
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1° CORSO di MOUNTAIN – BIKE 

 

ISCRIZIONE: 

Nome e cognome: _________________________________ 

Anno di nascita: _________________________________ 

Nome genitore: _________________________________ 

Via:    _________________________________ 

Luogo:   _________________________________ 

Telefono:  _________________________________ 

Natel:   _________________________________ 

E.mail:   _________________________________ 

 
Con la firma del formulario d’iscrizione attesto che la 
bicicletta di mio figlio/a è in perfetto stato e funzionante. 

 
Luogo e data: _________________________________ 

 
Firma del genitore:________________________________ 

 

 

Iscrizione entro il 30 aprile tramite posta o da consegnare 

al negozio Sarci sport a Olivone 091/872.14.50. 

(si terranno in considerazione i primi 30 iscritti) 

 


